
„Grenzenlos fit“
Frauen in Bewegung

Was?	 Spannung und Entspannung - wir lassen alle Muskeln tanzen!

Wo?		 Kapuzinerhalle/Franziskushaus, Obergasse 5

Wann?	 immer dienstags ab 12. März 2024
		  von 11.30 - 12.30 Uhr

„Grenzenlos fit – Frauen in Bewegung“ ist ein Gemeinschaftsprojekt 
der SSG Bensheim, des Frauenbüros der Stadt Bensheim und des  
Migrationsdienstes Bergstraße, Caritasverband e. V.  
Anmeldung: Geschäftsstelle SSG unter Tel.: 06251/984284

english-türkçe-espaňol-polskafrançais-somali-tigrinja-paruski….
Sport spricht alle Sprachen, ist gesund und macht Spaß!
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